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1) Zakladni informace

Nazev Skoly Zakladni skola a Matefska Skola Kninice,
piispévkova organizace
Kninice 210
679 34

Adresa Skoly Kninice 210, 679 34

Identifikacni ¢islo Skoly

62073061

Email info@zskninice.cz

Webové stranky www.zskninice.cz

Tel. 515 556 142, 606 039 504

Reditel $koly RnDr. Bc. Jifi Rosenberg
reditel@zskninice.cz

Tel. 607 185 538

Zastupce feditele pro
zakladni Skolu

Mgr. Petra Galbova
zastupce@zskninice.cz

Tel.

725147 532

Zastupce feditele pro
materskou Skolu

Katefina Pokorna

materska.skola@zskninice.cz

Tel.

723051771




2) Uvod

Preventivni program $koly (dale PPS) je neoddglitelnou soudasti vychovy a vzdélavani zak.
Utastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e - zakonni zastupci a odbornici. P¥i jeho
vypracovani se vychazi z Manuélu pro tvorbu PPS, zodborné literatury a z metodickych
pokynt v oblasti primarni prevence rizikového chovani MSMT.

Je vytvofeny na zakladng prostiedi a rizik vzniku spoleéensky nezadoucich jevii ZS a MS
Kninice, pomaha zachycovat rizikové faktory v chovani zaku, snazi se je vybavit schopnostmi,
vili a rozumovymi piedpoklady ubranit se pred negativnimi socialné patologickymi jevy.

V piipad¢ problémt mohou déti i rodi¢e vyhledat pomoc u tiidniho ucitele, skolniho metodika

prevence, u vychovného poradce nebo specialniho pedagoga.

3) Cil

ZlepSeni vysledk prospéchové slabSich déti, péce o déti s poruchami uceni a chovani,
prohlubovani komunikativnich dovednosti mezi Zaky, upeviiovani pravidel slusného chovani,
zdravého Zivotniho stylu, upozornovani zdkl na nebezpeci spojena s uzivanim internetu, na
rizika socidlnich siti, na kyberSikanu, prevence zneuZivani navykovych latek a posilovani
odolnosti déti proti negativnimu ptisobeni nabidky drog a jinych socidln¢ nezadoucich jevi.
Cilové skupiny

Program je urcen pro vSechny Zaky nasi skoly.

V leto$nim §kolnim roce to je 229 zaki.

Zahrnuje prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe v oblasti agrese, Sikany, kyberSikany,
rizikového sexualniho chovani a zavislostniho chovani.

Plnéni konkrétniho cile

Tento cil bude plnén ve spolupraci s pedagogy Skoly, rodi¢i - zakonnymi zastupci a dalSimi
organizacemi (PPP, Policie CR, OSPOD...)
Preventivni program je nedilnou soudasti SVP a vychazi ze $kolni strategie priméarni prevence,

jejimz hlavnim cilem je vytvofeni a udrzeni optimélniho socialniho klimatu ve skole.



4) Charakteristika Skoly

Zakladni Skola v Kninicich je uplna skola s deviti postupnymi ro¢niky. V kazdém ro¢niku je
od roku 2001 oteviena jedina tfida. Skola ma tedy 5 tiid na L stupni a 4 tiidy na IL stupni ZS.
Maximalni kapacita zdkladni Skoly 270 zakt byva v poslednich letech naplnéna témét z 80%.
Vyuka probiha podle SVP Spolu za poznanim - $kolniho vzdé&lavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Skolni druZina se vzdélava podle SVP pro zajmové vzdélavani ve $kolni
druzin¢ S kamarady a hrou za poznanim.

Ve $kolnim roce 2025/2026 navstévuje Skolu 229 zaki v deviti ro¢nicich. (I. stupen — 123 zaku,
IL. stupeni — 106 zak)

V soucasné dobé¢ se ve Skole nachdzi 9 kmenovych tfid, pocitacova ucebna, badatelskd ucebna,
ucebna cizich jazykd, Skolni knihovna s koutkem pro odpocinek, skolni kuchyiika, Skolni
jidelna a dvé tfidy Skolni druziny. Soucasti Skolniho aredlu je také zahrada s moznosti vyuky,
Skolni hfisté a venkovni atletické htiste.

V budove¢ skoly se rovnéz nachazi nasténka s dalezitymi informacemi tykajicimi se prevence
vzniku rizikovych jevi a s dilezitymi telefonnimi kontakty, kam se z&ci mohou v pfipadé
nouze obratit.

Skolni metodik prevence (déle SMP) celoroné mapuje vyskyt rizikového chovani u zaki nasi
Skoly. VSichni tfidni ucitelé¢ pravidelné kazdy mésic vypliuji souhrnny ptehled o vyskytu
rizikového chovéani ve svych tfidach, které odevzdavaji SMP. SMP si vede denik, do kterého
zapisuje vSechny piipady rizikového chovani, které byly ve Skole feSeny.

Z4ci maji rovnéz moznost navitévovat velké mnozstvi krouzkd pofadanych uéiteli I. i II.

stupné€, coz muze slouzit jako prevence vzniku nezadoucich jevi.

Rizikova mista Skoly

Rizikova mista $koly byla vytipovana na zakladé zkusenosti jednotlivych pedagogti béhem
dohledt. K rizikovym mistim patii chodby ve vSech patrech skoly, WC a prostory v Satnach.
Prostory v Satnach ma na starost dohled v Satn€. Na chodbach dohlizi vyucujici dle rozpisu
ur¢eného na zacatku skolniho roku.

Pti vzniku problémové situace ji fesi pedagog pritomny na dohledu. Pokud se stane néco
zavazného, poprosi kolegu, ktery je napt. v kabineté, aby za né€j dohled pfevzal a danou
situaci fe$i. Jedna se hlavné o tUrazy ¢i konflikty mezi zaky. Pokud situaci pedagog vyhodnoti

jako zavaznou, uvédomi ihned feditele Skoly nebo jeho zastupce.


https://www.zskninice.cz/skolni-vzdelavaci-program

4) Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté tvo¥i metodik prevence (Mgr. Petra Galbové), vychovna
poradkyné (Mgr. Markéta Axmanova) a specialni pedagogové (Mgr. AleS Vacula, Mgr. Eva
Dostalova Sedldkova, Ph.D.). Hlavnim cilem vSech pracovnikti SPP je prevence a feieni
problémii vzniklych v pribéhu $kolniho roku. Viichni lenové SPP spolu uzce spolupracuji

nejen pii prevenci, ale i pii feSeni danych problémi.

Konzultace a poradenstvi

Skolni metodik prevence pracuje v kancelati §koly, ktera se nachazi ve |. patie §koly. Vychovny
poradce pracuje v kabinetu pfirodopisu, ktera se nachazi ve II. patie. Na nasténkach v danych
patrech skoly jsou vyvéSeny konzulta¢ni hodiny $kolniho metodika a vychovné poradkyné.
Kabinet specialniho pedagoga se nachazi v suterénu skoly.

Knihovna s odbornou literaturou je v kancelafi skoly.

Metodik prevence:

emailova adresa: petra.galbova@zskninice.cz

Konzultaé¢ni hodiny:
Ctvrtek: 14.00 - 15.30 hod pro rodice
Pondéli: 13.10 — 14.25 hod pro zaky

nebo kdykoliv po pfedchozi domluvé

Vychovny poradce:

emailova adresa: marketa.axmanova@zskninice.cz

Konzultaé¢ni hodiny:
Pondéli: 12.30 — 14.00 hod

nebo kdykoliv po piedchozi domluvé

Specialni pedagog:

emailova adresa: specialni.pedagog@zskninice.cz

Konzultace denné po ptedchozi domluvé.


mailto:petra.galbova@zskninice.cz
mailto:marketa.axmanova@zskninice.cz
mailto:specialni.pedagog@zskninice.cz

5) Ukoly

Skolniho metodika prevence

tvoii PPS a kontroluje jeho realizaci

predklada PPS vedeni $koly v aktualnim $kolnim roce a jeho hodnoceni za uplynuly
Skolni rok

spolupracuje s TU a metodicky vede pedagogické pracovniky pii preventivni praci s
jednotlivymi tiidami, vyhodnocuje stavajici situace, navrhuje feSeni a dalsi postup
prace se tiidou a jednotlivymi zaky

spolupracuje s organy mistni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s okresnim metodikem preventivnich
aktivit a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi a dal§imi zafizenimi a institucemi)

podili se na zajistovani akci a besed v oblasti primarni prevence ve spolupréci s
jednotlivymi institucemi: OSPOD, PCR, Podané ruce, Etické dilny aj.

aktualizuje nasténku primarni prevence s informacemi pro zaky a zdkonné zastupce
koordinuje aktivity Skoly zaméfené na prevenci zasSkolactvi, zavislosti, nasili,
sexualniho zneuzivani, sebeposkozovani apod.

navrhuje a koordinuje vzdélavani pedagogii Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani,

v pfipadné akutniho vyskytu rizikového chovani kontaktuje odpovidajici odborné
pracovisté (SVP, PPP, PCR, OSPOD apod.)

zprostifedkovava pedagogiim odborné informace o problematice rizikového chovani
iniciuje a podili se na vyhledavani a orientacnim Setfeni zakt

poskytuje témto zakiim a jejich zdkonnym zastupciim poradenské sluzby a v piipadé

potieby jim zprosttedkovava péci odpovidajiciho odborného pracoviste

vychovného poradce

podili se na zji§tovani podplrnych opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

i Vania v vani G v , arne .
koordinuje sledovani a vyhodnocovani G¢innosti zvolenych podptrnych opatfeni

koordinuje podporu vzdelavani zakli nadanych a mimotadné nadanych



e koordinuje poskytovani poradenskych sluzeb skolou, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi

e poskytuje informace z ¢innosti Skolskych a dalSich poradenskych zatizeni v regionu

e shromazd’uje odborné zpravy a informace o zacich v poradenské péci poradenskych
zafizeni, zajistuje je v souladu s predpisy o ochrané osobnich tdaju

e vede pisemné zaznamy umoziujici dolozit rozsah a obsah Cinnosti vychovného
poradce

e provadi poradenskou pomoc pfi rozhodovani o dalsi profesni cesté zaki

e podava informace o pfijimacim fizeni

e poskytuje poradenskou ¢innost v oblasti volby povolani pro zaky a rodice

¢ informuje o studijnich moznostech

e zpracovava pichledy o piijeti zaki

e spolupracuje pfi feseni vychovnych problému

e nabizi individualni konzultace pro zaky, rodi¢e a pedagogy v oblasti kariérového

poradenstvi, feSeni vychovnych problému

pedagogickych pracovniki
e ziskavaji divéru zaka
e spoluvytvafeji bezpecné a pozitivni socidlni klima Skoly
e sleduji zmény v chovani zaki, jejich absenci
e provadi pribéznou diagnostiku zaka a ttidy
e vénuji se détem se SPU a poruchami chovani
e Vv ramci vyuky se vénuji rozvoji kompetenci zZakl v oblasti socidlnich dovednosti
e spolupracuji s metodiky prevence, s vychovnym poradcem nebo specialnim
pedagogem, fesi problémy
e na pedagogickych poradach hodnoti a konzultuji problémy, navrhuji feseni
e snazi se spolupracovat s rodinou (tfidni schiizky, setkdni, e-mail...)

e zapisuji jednani s rodi¢i, s détmi



vedeni Skoly
¢ sleduje efektivitu prevence socialn¢ patologickych jevi, problémy Skoly
e d¢la opatieni ke zlepSeni vzajemného souziti ve skole

e Ucastni se setkani s rodici a Skoly, potizuje zapisy z pedagogickych rad

6) Preventivni ¢innost na 1. stupni

Prevence bude probihat jako soucést vyuky. S jednotlivymi tématy se déti budou setkavat ve
vsech vyucovacich hodinach.

Budou je spolu s vyuéujicimi daného predmétu plnit prubézné béhem skolniho roku.

Pfi vyuce mohou vyuzit riznych metod — Cetba, rozhovor, vypravovani, besedy, literarni

a vytvarnd Cinnost, dramaticka tvofivost, sportovni a pohybové aktivity, relaxace, hry —

komunikativni, skupinové a samostatné prace, socidlni a psychomotorické.

Zaci by méli ziskat tyto kompetence a znalosti:

- umét se bezpecné pohybovat ve Skolnim prostfedi i mimo néj
- umét spravné komunikovat s vrstevniky i s dospelymi

- znat zakladni hygienické navyky

- spravn¢ organizovat sviij volny cas

- znat rizika internetu a socialnich siti

- znat zakladni informace o drogach a jejich vlivu na zdravi (alkohol, tabak)

1. - 3. roénik

Témata Vzdélavaci oblasti,
metody a formy
Cesta do $koly a ze $koly — znalost Tv — kola, kolobézky
zakladnich pravidel silniéniho provozu, Pr — dopravni situace, znacky, vychazky
moznd nebezpeci v nejbliz§im okoli Vv — barvy na semaforu

M — geometrie, slovni tlohy

Osobni bezpedi — vztah K cizi osobg, Cj — rozhovor, vypravovani, dramatizace
navazovani kontaktti, sdm doma

Orientace ve Skole, chovani ve Skole Cj — rozhovor, role zakl a ucitelt




Rodina — ptibuzenské vztahy v rodin€, prava
a povinnosti ¢lend rodiny, Sirsi piibuzenské
vztahy

Pr — vypravovani

Cj — komunikaéni pravidla naslouchani,
rozhovor, dramatizace

VV — vytvarné vyjadieni skutecnosti

Aj —rodina

Clovék — péce o zdravi, u lékare, nemoc a
uraz, rezim dne, prace, volny ¢as a jeho
vyuziti, pracovni prostfedi, zaméstnani

Pr — program ,,Veselé zoubky*,

Cj — vypravovani

TV — vyznam pohybu, pohybové hry,
soutéze

Hv — hudebné pohybové hry

P¢ — pracovni prostiedi, prace s drobnym
materidlem, péstitelské prace

VV — vytvarné vyjadreni zivotni zkuSenosti
Aj — tematické okruhy

Télo — popis téla, hygiena a Cistota, navyky,
pitny rezim, zdravé vyZziva, vitaminy, 1éky,
1é¢ivé a jedovaté rostliny, houby, alkohol a
koufeni, vztah ke zdravi

Tv — hygiena

Pr — pestrost jidelnicku, rostliny, prevence
zneuzivani navykovych latek, program
»INormalni je nekoufit*

VV — kresba (co prospiva, co Skodi)

Cj — popis, dramatizace — odmitani

AJ — slovni zasoba

Souziti lidi — pravidla slusné¢ho chovéni,
vzajemnd komunikace, pomoc slabsim a
nemocnym, zastrasovani, Sikana

Cj — vypravovani, pozitivni vzory hrdint
Z Cetby, vztah ve tfid¢, dramatizace,
kamaradstvi

Tv — komunikace, fair play

Aj — pravidla komunikace

Pocit bezpeci — zaklady 1. pomoci, zasady
bezpecnosti chovani pii mimotadnych

rowr

situacich, dalezita telefonni Cisla

Cj — rozhovor, dramatizace
Pr—1. pomoc




4, — 5. rocnik

Témata

Vzdélavaci oblasti,
metody a formy

Souziti lidi, prava a povinnosti Zaki

— rodina, mezilidské vztahy, komunikace,
pravidla slusného chovani, pomoc nemocnym
a slabsim, protipravni jednani

Cj — rozhovor, komunikaéni pravidla
naslouchani, mezilidské vztahy, role zakda,
uciteld, rodict, mtj vzor

Tv — fair play, komunikace

Inf — internet

VI — narodnostni skupiny

AJj — komunikace

Clovék — zdravi, vyziva, denni rezim, Zivotni
podminky ¢lovéka a vztah k zivotnimu
prostiedi, profese

Tv — hygienické navyky, pravidelny pohybovy
rezim, soutéze

Hv — hudebné pohybova ¢innost

Pt — vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi

P¢ — préce, prostredi

VvV — vytvarné vyjadieni zkusenosti,

estetické prostiedi

AJ — tematické okruhy

Lidské télo — stavba a organy, zadklady
sexualni vychovy, partnerstvi, rodi¢ovstvi

Pt — t€lo, dospivani, 1. pomoc
VvV — vytvarné vyjadieni skutecnosti
Cj — popis

Navykové latky a zdravi — skodlivost
kouteni, alkoholu jako navykovych latek,
legélni a nelegalni drogy

Pt — prevence zneuzivani navykovych latek
Cj — dramatizace, odmitani
Inf — internet

Osobni bezpec¢i — navazovani kontaktd,
jednani s cizi osobou, diivéra, Sikana,
kybersikana, zaskolactvi

Cj — dramatizace, rozhovor

Rozmanitost prirody — prospésnost
a Skodlivost pfirodnich latek, rostlin (lesni
plody, 1écivé rostliny, houby), Iéky, vitaminy

VV — zdravy Zivotni styl
Pt — ochrana zdravi, besedy

Pocit bezpec¢i — zaklady 1. pomoci, zsady
bezpec€nosti chovani pii mimotadnych
situacich, sluzby odborné pomoci

Cj — rozhovor, dramatizace
Pr—1. pomoc




7) Preventivni ¢innost na 2. stupni

Cinnost bude probihat v ramci vyuky. Spolu s vyudujicimi daného predmétu ji budou plnit
prubézné¢ beéhem celého Skolniho roku. Pii vyuce mohou vyuzit riznych metod — Cetba,
rozhovor, vypravovani, besedy, literarni a vytvarna ¢innost, dramaticka tvofivost, sportovni a
pohybové aktivity, relaxace, hry — komunikativni, socidlni a psychomotorické, skupinové a
samostatn¢ prace.

- navazani uz$iho kontaktu mezi §kolou a rodici

- posilovani zdravého sebevédomi

- ujasiiovani smyslu zivota

- ukazovani Zivotni perspektivy

- soustavnd propagace a nabizeni détem sportu a jinych ¢innosti pro smysluplné

traveni volného Casu

Zaci by méli ziskat tyto kompetence a znalosti:

- umét spravné komunikovat s vrstevniky i s dospelymi

- znat zakladni hygienické navyky, zdravy zptisob Zivota

- znat zmeény v zZivoté Cloveéka

- spravné organizovat sviij volny ¢as

- znat zakladni informace o drogach a jinych navykovych latkach a jejich vlivu na zdravi
- znat nebezpeci spojena s uzivanim internetu, socialnich siti

- védét kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku

- umét se orientovat v problematice sexualni vychovy

- umét branit se riznym formam nasili, védét, kde hledat pomoc
- zvladat problémy a zatéZzove situace

- rozliSovat hierarchii hodnot



6. -9. rocnik

Témata

Vzdélavaci oblasti,

Vztahy mezi lidmi a zasady lidského
souZziti — kamaradstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi, kulturni
hodnoty, tradice, profese, pravidla slusného
chovani

metody a formy
Cj —rozhovor, role rodicu a zaku, ucitelt
Tv — komunikace, fair play
P¢ — prace, prostredi
Ov, RZv — kamaradstvi, laska, vztahy,
komunikace

Clovék — télesné, dusevni a spoledenské
zmeény v zZivote Clovéka

(podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét
¢lovéka, osobnostni a socidlni rozvoj)

Z — narodnostni skupiny

RZv — télo, dospivani

Ov —rasova snésenlivost

Pt — télo, ontogeneze ¢loveka

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

— vyziva a zdravi, té€lesna a duSevni hygiena,
rezim dne, ochrana pfed nemocemi a Urazy,
bezpecny zpisob chovani, zdravotni prevence
a 1ékarska péce, zaklady

1. pomoci, zasady bezpecnosti chovani pfi
mimotadnych situacich

Aj — komunikace

Tv — hygienické navyky

Hv — hudebné pohybova ¢innost

VvV — vytvarné vyjadieni skute¢nosti
Cj — popis

RZv, Ov — interaktivni programy

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
— civilizaéni choroby, stres,

autodestruktivni zavislosti (zneuzivani
navykovych latek, patologické hracstvi,
trestna ¢innost,...), nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita, bezpecné chovani,
dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi, reklama, ochrana ¢lovéka za
mimotéadnych situaci

Vt — internet

RZv, Ov — interaktivni programy

F - akustika (sluch), varovné signdly,
jaderna energie

Pt — lidské télo

Prava a povinnosti — zakladni lidska prava,
prava ditéte a jejich ochrana, poskozovani,
Sikana, kyberSikana, diskriminace,
protipravni jednéni, dodrZovani pravidel
sluSného chovani, pomoc nemocnym a
slab§im, kladny vztah k Zivotnimu prostiedi

Pi — vztah k zivotnimu prostiedi
VV — vytvarné vyjadieni zkuSenosti
Ov — stat a pravo

Rozmanitost prirody — prospésnost a
Skodlivost ptirodnich latek, rostlin, 1éky,
vitaminy

Pt —rostliny, besedy, ¢lovek
Vt — internet




Jednotlivé predméty — 2. stupen

Prirodopis

- rostliny: ptirodni latky (toxické, navykové), jejich negativni i€inky na zdravi ¢loveka
- Iéky: nebezpeci uzivani bez védomi lékare

- nakazlivé nemoci: AIDS atd.

- ndhl¢ otravy: rozpoustédla, pervitin

- kozni choroby

- experimentovani s drogou: vyhledani pomoci pro postizeného

Matematika

- ptiklady typu: Kolik usetiim za 10 let tim, kdyz nebudu koufit a pit alkohol?

Chemie

- toxické latky

- Cistici ptipravky
- navykové latky
- steroidy

- negativni u¢inky na zdravi

Rodinna a zdravotni vychova

- rodina a drogy
- t¢hotenstvi a navykové latky: vliv na nenarozené dité
- hry: na zvySeni sebevédomi, odmitani drog a alkoholu, feSeni konfliktnich situaci

- objastiovani ditvodd, které vedou lidi k tomu, Ze za¢nou brat drogy

Vytvarna vychova

- kresba na téma: mu;j oblibeny koni¢ek
mj oblibeny sport
strom Stésti
nechci brat navykové latky

pry¢ s alkoholem



Obcanska vychova

- jak se branit reklamam

- proc se vyplati zit zdravé

- tolerance k narodnostnim men$inam
- diskriminace, rasismus, xenofobie

- vliv hromadnych sdélovacich prostiedkii

8) Jednorazové Skolni akce
V nasledujici ¢asti planu jsou akce naplanované pro jednotlivé mésice Skolniho roku
2025/2026. Je mozné, Ze pii jejich realizaci muze dojit ke zménam. Nekteré akce se mohou
ptesunout, nékteré mohou byt nahrazeny jinymi. Plan mtze byt béhem Skolniho roku rozsiten
o dalsi aktivity.
ZARI

e Adaptacni pobyt zakt 6. rocniku

o Exkurze Praha 9. ro¢nik

e Adaptacni den 3. tfidy

e Piespolni béh II. stupen

e Fotbal II. stupeni

e Starostava 11/Cetkovice

e Mladi ptirodovédci

e Preventivni program - Klidek, pohoda bez tabacku 7. ro¢nik

e Preventivni program — Pfedsudky a kritické mysleni 8. ro¢nik

e Anglidda

e Dopravni hiisté 4. rocnik

e Veletrh stfednich Skol pro zaky 9. ro¢niku
e Dfevo — material budoucnosti

e Piirodovédny klokan

e Plavani 74kl 2. a 3. ro¢niku

e Florbalové utkani II. stupen



Stolni tenis II. stupen
Prezentace Gymnazium Jevicko
Florbal zaki 6. a 7. rocniku

Florbal zaku 8. a 9. roéniku

LISTOPAD

Sbér papiru

Bobitik informatiky I. a II. stupen
Pythagoridda

Florbal zaki 8. a 9. ro¢niku

Tyden o vztazich mezi lidmi a zvitaty EOVV
Vyuka plavani 2. a 3. ro¢niku

Projektova vyuka 17. listopad II. stupen

PROSINEC

Plavani zakt . rocniku

Brusleni — Zaci . stupné

Skolni kolo olympiady v &eském jazyce 9. roénik
Skolni kolo olympiady 6. roénik

Divadlo Radost/Brno 8. a 9. ro¢nik

Mikulas 9. roénik — navitéva MS a I. stupné ZS

Vanocni besidky ve tfidach

LEDEN

Lyzatsky vycvikovy kurz — 7. ro¢nik

Preventivni program — Sex, laska a vztahy 9. ro¢nik
Ptijimacky nanecisto 9. rocnik

Olympiada CJ/Blansko — okresni kolo 9. ro¢nik
Honeywell Brno 5. ro¢nik



UNOR

e Zapis do 1. ro¢niku
e Divadlo 1. a2. trida

e Recitacni soutéz L. a II. stupné

BREZEN
e Noc s Andersenem — 1. a 8. ro¢nik
e Projektovy den: Den s knihou
e Recitacni soutéz O lysické slunicko — regionalni ptehlidka recitace
e Preventivni program — Pohoda, klidek bez tabacku 6., 7. a 9. ro¢nik
e Preventivni program — Bud'me kamaradi 4. ro¢nik
e Postav most! Letovice

e Divadlo 3. a 4. ro¢nik

DUBEN
e Piijimaci zkousky na stfedni Skoly a viceletd gymnazia — 5. a 9. ro¢nik
e Projektovy den ,,.Den Zem¢*
e Sbér papiru
e Divadlo 6. a 7. ro¢nik

e Preventivni program 1. a 2. tfida — Bud'me kamaradi

KVETEN
e Utad prace — piednaska — 8. ro¢nik

o Skolni vylety

e Bezpecnost a jizda na kolech/Besip

CERVEN



e Skolni vylety

e Branny den — aktivni zalohy
e Absolventsky ples — 2. stupen
e Zahradni slavnost

e Sportovni den

9) Mimovvyucovaci ¢innosti

Sikovné ruce:

Kreativni dilna:

Krouzek anglického jazyka
Krouzek anglického jazyka
Sportovni krouzek
Sportovni krouzek
Florbalovy krouzek
Volejbal 1

Volejbal 2

Tane¢ni krouzek

Ptiprava na ptijimacky

Pé&vecky sbor
Divadelni krouzek:

Hra na hudebni néstroje:

I. stupent Mgr. Hana Staiikkova

IL. stupenn RNDr. Bc. Jifi Rosenberg
II. stupenn Dag Popelat

II. stupeit Bc. Julie Orlova

L. stupeit Mgr. Niklas Kiilzer

I1. stupent Be. David Stejskal
II. stupeni Bc. David Stejskal

I1. stupen Bc. David Stejskal

II. stupeni Be. David Stejskal

2. — 4. ro¢nik Lenka Jartskova

9. tf. Mgr. Jana Probostova

Mgr. Markéta Axmanova

1. — 9. ro¢nik Terezie Tézka

MS T. F. Stenclové

spoluprace se ZUS Velké Opatovice



10) Spoluprace

s rodinou

Vz4jemna spoluprace s rodinou vyraznou mérou piispiva ke skolni tispéSnosti déti
I K prevenci socialné patologickych jevi.

Duilezité je rodice:

- na tiidnich schlizkach informovat o umisténi a dostupnosti PP — nasténka skoly,
webové stranky skoly

- informovat o déni ve Skole v ramci primarni prevence (tfidni schiizky, webové
stranky,...)

- sezndmit s postupem Skoly v ptipadé problému zaka s drogami a socialné patologickymi
jevy

- nabidnout propaga¢ni materialy

- nabidnout konzultacni hodiny tfidnich uciteld, vychovného poradce a Skolniho metodika

- zapojit do $kolni i mimoskolni ¢innosti (besedy, prednasky, vystoupeni, dilny,...)

s institucemi a organizacemi
Nase skola spolupracuje s oblastni pedagogicko-psychologickou poradnou Vyskov —
pracovisté Boskovice (OPPP), s organem socialng-pravni ochrany déti (OSPOD) MU

Boskovice a s Policii CR.

se SD

V letosnim Skolnim roce je pfihlaseno 60 zakt z 1. — 4. ro¢niku.

Provoz ranni SD je od 61° — 7°0 hodin, odpoledni od 112° — 16% hodin.

Vychovatelky jsou Monika Krejéitova, Zuzana Richterova, Monika Sevéikova, Kristyna

Pulcova

Plan ¢innosti SD

Hlavnim ukolem vychovné prace ve SD je zabezpedeni odpo&inku, pohody a relaxace déti.
SD neni pokra¢ovanim $kolniho vyu¢ovani. Nejrozsifengjsi oblasti je vytvoreni predpokladii
pro volnou spontanni ¢innost déti. SD svou funkci v pééi o déti v dob& mimo vyucovani

vyplityje riznymi odpocinkovymi, zajmovymi, rekrea¢nimi a sportovnimi ¢innostmi.



Ve SD jsou utvafeny a upeviiovany kamaradské vztahy mezi détmi, coZ je mozné jen
vytrvalou péci. Je prosazovana slu$nost a ohleduplnost, aktivita a tvofivost, jsou dodrzovany
hygienické navyky a zasady bezpecnosti.

Cilem vychovné prace je, aby se dit€¢ dokazalo zapojit do spole¢nosti a jejich riiznych skupin,
osvojilo si normy, hodnoty, naucilo se nezbytnym dovednostem a znalostem. Je kladen daraz
na utvareni zdravé osobnosti odolné vii¢i negativnim vliviim, kterd bude znat svou cenu a

najde tak své misto ve zdravé socidlni skupiné.

sMS
Z8 tzce spolupracuje s MS, nejvétsi spoluprace je mezi MS a 1. tfidou.
Spole¢né se ucastni vychovnych koncertl, vychovné vzdelavacich programt, filmovych a

divadelnich predstaveni, sbéru papiru, karnevalu, Dne déti.

11) Vzdélavani pedagogickych pracovnikii

Ucitelé studuji odbornou literaturu, Gcastni se seminafi a pfednasek.

12) Kontaktni a poradenska centra

e OPPP — Vyskov, pracovisté Boskovice, Stefanikova 1142/2., 516 454 178;
721754 139

e OPPP — Vyskov, pracovisté Blansko, Nad Certovkou 17, 516 417 431

e Policie CR -158

e Linka bezpeci — nonstop bezplatny provoz z pevné i mobilni sit¢ 116 111

e Linka ztracené dité — pro rodiny s détmi a jejich blizké v ohroZeni, v nebezpedi,
V obtézovani 116 000

e Linka Anabell — poskytuje pomoc pii problémech s poruchou piijmu potravy,
774 467 293, email iporadna@anabell.cz

e E-mailova poradna pomoc@Ilinkabezpeci.cz

e Chat Linky bezpec¢i www.linkabezpeci.cz/chat

e Pomoc online www.pomoconline.cz

e Linka vzkaz doml — Nadace Nase dit¢ 800 111 113 (pro déti na utéku z domova ¢i

ustavnich zatizeni)


mailto:iporadna@anabell.cz
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
http://www.pomoconline.cz/

e Rodicovska linka 606 021 021, www.rodicovskalinka.cz (pomaha tesit dospelym

vychovné problémy déti)
o Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez Blansko, Sadova 2, 721 838 07
e Charitni linka davéry Blansko 516 410 668, 737 234 078
o Linka nadé&je Brno — psychologicka prvni pomoc po telefonu 547 212 333
e Spondea - krizové centrum pro zneuzivané a tyrané déti 541 235 511, 608 118 088
e Modra linka 608 902 410

e Centrum Locika

Metodicka a odborna pomoc webovych stranek
www.anabell.cz

www.bezcigaret.cz

www.bezpecne-online.cz
www.bezpecne-online.cz/internetova-poradna/
www.bezpecnyinternet.cz

www.capld.cz (adresaf linek davéry v celé CR)
www.clovekvtisni.cz

www.drogy.net

www.drogy-info.cz

www.drom.cz

www.e-nebezpeci.cz

www.i-bezpecne.cz

www.internetporadna.cz

www.kapezet.cz — kybersikana
www.linkabezpeci.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.modernijenekourit.cz/index.php?cat=16
Www.napisnam.cz

www.nekuratka.cz

WwWw.nevypustdusi.cz

www.odrogach.cz

www.drogy-info.cz/

www.pomoc-online.cz


http://www.rodicovskalinka.cz/
http://www.odrogach.cz/
https://www.drogy-info.cz/

WWW.prevcentrum.cz

www.prevence-info.cz

www.reknidrogamne.cz

Www.seznamsebezpecne.cz

www.sikana.cz

www.sikana.org

WwWw.varianty.cz

www.podaneruce.cz/

www.spondea.cz

www.prevcentrum.cz/nase-sluzby/programy-prevence-pro-skoly/

www.prevence-info.czwww.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence

13) Legislativa

Strategie

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na

obdobi 2019 - 2027

Nérodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zévislostnim

chovanim 2019 - 2027
Strategie prevence kriminality na léta 2022 — 2027

Metodické pokyny

Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového chovéni u déti, zaka a
studentii ve $kole a §kolskych zatizenich MSMT CR ¢. j.: 21291/2010-28
Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskych zatizeni €. j.: 21149/2016

Spoluprace piedskolnich zafizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané €. j.: 25 884/2003-24

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance €. j.: 14 423/99-22

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvolilovani a omlouvani zaka z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi €. j.: 10 194/2002-14

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakl a

studentii ve §kolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT


http://www.varianty.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.prevcentrum.cz/nase-sluzby/programy-prevence-pro-skoly/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence

¢.j.: 37 014/2005-25

e Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem (IVP)
v ramci feseni rizikového chovani 74k &. MSMT &. j.: 43301/2013
platnost/12/2013/

e Dalsi informace k problematice prevence zneuzivani navykovych latek a
dalsich socidln¢ patologickych jevii u déti a mladeze v ptisobnosti resortu
MSMT jsou dostupné na internetové strance MSMT.

e Vychéazime ze Skolského zakona 561/2004 a nékterych dalsich zakont
vyhlasené pod ¢. 82/2015 Sb.

14) EVALUACE

Cile PPS budou priibézné monitorovany a vysledky vyhodnocovéany. Evaluace probiha formou
dotaznikii, schiizek SPP, jednani na pedagogickych radach (zapisy z pedagogickych rad),
zapist ucitell z jednani s zaky i rodi¢i. Hodnoceni probéhne v ¢ervnu ve spolupraci s vedenim

skoly, s vychovnym poradcem a SPP. SMP vyplni vykaz preventivnich aktivit SEPA.

15) ZAvér

Preventivni program je vzdy vypracovan na piislusny Skolni rok, vychézi z aktudlni situace a
hodnoti pribeh obdobi predchoziho Skolniho roku. Snahou je, aby Zaci ziskali fadu znalosti a
dovednosti v oblasti prevence rizikového chovani. S programem bude seznamen cely
pedagogicky sbor na pedagogické porad¢ a rodice prostfednictvim webovych stranek skoly.
Bude pribézné kontrolovan a dopliiovan podle nabidky programi a podle situace ve Skole. Na

konci $kolniho roku bude vyhodnocen.

Vypracovaly: Mgr. Petra Galbova — metodik prevence

Mgr. Markéta Axmanova — vychovny poradce

V Kninicich 20. 9. 2025






